Tipy pro zacatek procesu

Poté, co jste spomoci dotazniku
prirozeného riistu cirkve l1épe porozumeéli
svému regionu, je Cas zahdjit proces
vedouci k pevnéjSimu sborovému zdravi.
Rozhodli jste se udélat pokus a vyzkousSet
cyklus nacrtnuty vlevo. Vyberte si jeden z
niZze uvedenych tipli a napiste si do
policka vedle néj jednicku. Vyvéste si
tento papir na ledni¢ku a sméle do toho!

Jak vis, Ze vidi$
jasné?
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A7 se pristé setkate s ostatnimi, kteri
tento pokus zkouSeji také, poloZte si
navzdjem otazky, které jsou v nacrtu
nalevo uvedeny u jednotlivych Kkrokl
(zacnéte u ,délat® a skoncete u
»planovat®) AZ projdete celym cyklem,
miiZete se rozhodnout, zda bude nejlepsi
pokracovat s tymz planem, upravit si ho,
anebo si vybrat z moZnosti dole jiny tip. Pokud si vyberete jiny tip, napiSte si k nému do policka
dvojku a tak dadle.
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k tomu, aby predCili
_vasplan?

Zamyslete se nad tim, jaka ,poselstvi“ vysilaji vasi vedouci o své vife v budoucnost
vasSeho sboru a povézte jim k tomu néjak povzbudivé své postiehy.

Stahnéte si nebo si kupte plan ¢teni Bible a zacnéte ho pouZivat. Promyslete si, ve kterou
denni dobu budete mit na ¢teni Bible ¢as a energii. Pokud to bude potieba, omezte jinou
¢innost nebo nékoho poproste, aby vdm s nécim pomohl, takZe vam na ¢teni Bible vyjde
vice ¢asu. O tom, co jste se pri Cteni naucili nebo si pfipomnéli, nékomu reknéte.

Pfi modlitbé poslouchejte i sami sebe a zamyslete se, jestli Bohu jazyk, kterym se
modlite, tfeba nepripada odtaZity nebo neobvykly v porovnani s tim, jak jste normalné
zvykli mluvit s blizkymi piateli. Pak popremyslejte o Zalmech jako o ptikladech upifimné,
jasné a niterné modlitby:.

Napiste si deset diivodli k vdécnosti za to, co jste v tomto tydnu zaZili (v praci, v cirkvi,
v rodiné, s prateli, nad Bibli aj.) a podélte se o nékteré z nich alespon se tremi lidmi ze
sboru.

Zamyslete se nad naro¢nymi okolnostmi, kterym v kazdodennim Zivoté nebo v tom, co
délate ve sboru, Celite. Pokud o téchto vyzvach s Bohem moc ¢asto (alespoii kratce)
nemluvite, zamyslete se, jakou predstavu o Bohu (a o0 sobé samém) mozna mate. Pokud
naro¢nymi okolnostmi neprochazite viibec, zamyslete se, jestli to pro vas modlitebni Zivot ma
néjaké diisledky a pripadné jaké.

Pravidelné se schazejte s nékym, kdo je zndm jako modlitebnik a jehoZ modlitby byvaji
vyslySeny. Mluvte s nim o tom, co v oblasti modlitby zazil, a modlete se s nim.

Sami nebo ve skupiné si udélejte dotaznik k zjisténi duchovniho stylu
(colorsofyourspirituality.org).

Zkuste si vybavit dva lidi, ktefi se vaSemu sboru nadsSen€ vénuji. Zeptejte se jich, pro¢
jsou tak nadseni a pro¢ do sboru investuji tolik ¢asu.




