
Tipy pro začátek procesu 

Poté , co jsté s pomocí  dotazní ku 

př iřozéné ho řu stu cí řkvé lé pé pořozumé li 

své mu řégionu, jé c as zaha jit přocés 

védoucí  k pévné js í mu sbořové mu zdřaví . 

Rozhodli jsté sé udé lat pokus a vyzkous ét 

cyklus nac řtnuty  vlévo. Vybéřté si jédén z 

ní z é uvédény ch tipu  a napis té si do 

polí c ka védlé né j jédnic ku. Vyvé sté si 
ténto papí ř na lédnic ku a smé lé do toho! 

Az  sé př í s té  sétka té s ostatní mi, ktéř í  

ténto pokus zkous éjí  také , poloz té si 

navza jém ota zky, ktéřé  jsou v na c řtu 

nalévo uvédény u jédnotlivy ch křoku  

(zac né té u „dé lat“ a skonc été u 

„pla novat“.) Az  přojdété cély m cyklém, 

mu z été sé řozhodnout, zda budé néjléps í  

pokřac ovat s ty mz  pla ném, upřavit si ho, 

anébo si vybřat z moz ností  dolé jiny  tip. Pokud si vybéřété jiny  tip, napis té si k né mu do polí c ka 
dvojku a tak da lé. 

Zamyslété sé nad tí m, jaka  „posélství “ vysí lají  vas i védoucí  o své  ví ř é v budoucnost 

vas ého sbořu a pové zté jim k tomu né jak povzbudivé  své  postř éhy. 

Sta hné té si nébo si kupté pla n c téní  Biblé a zac né té ho pouz í vat. Přomyslété si, vé ktéřou 

dénní  dobu budété mí t na c téní  Biblé c as a énéřgii. Pokud to budé potř éba, omézté jinou 

c innost nébo né koho popřosté, aby va m s né c í m pomohl, takz é va m na c téní  Biblé vyjdé 

ví cé c asu. O tom, co jsté sé př i c téní  nauc ili nébo si př ipomné li, né komu ř ékné té. 

Př i modlitbé  poslouchéjté i sami sébé a zamyslété sé, jéstli Bohu jazyk, ktéřy m sé 

modlí té, tř éba népř ipada  odtaz ity  nébo néobvykly  v pořovna ní  s tí m, jak jsté nořma lné  

zvyklí  mluvit s blí zky mi př a téli. Pak popř émy s léjté o z alméch jako o př í kladéch upř í mné , 
jasné  a nitéřné  modlitby.  

Napis té si dését du vodu  k vdé c nosti za to, co jsté v tomto ty dnu zaz ili (v přa ci, v cí řkvi, 

v řodiné , s př a téli, nad Biblí  aj.) a podé lté sé o né ktéřé  z nich aléspon  sé tř émi lidmi zé 

sbořu. 

Zamyslété sé nad na řoc ny mi okolnostmi, ktéřy m v kaz dodénní m z ivoté  nébo v tom, co 

dé la té vé sbořu, c élí té. Pokud o té chto vy zva ch s Bohém moc c asto (aléspon  křa tcé) 

némluví té, zamyslété sé, jakou př édstavu o Bohu (a o sobé  samé m) moz na  ma té. Pokud 

na řoc ny mi okolnostmi népřocha zí té vu béc, zamyslété sé, jéstli to přo va s  modlitébní  z ivot ma  

né jaké  du slédky a př í padné  jaké . 

Přavidélné  sé scha zéjté s né ky m, kdo jé zna m jako modlitébní k a jéhoz  modlitby by vají  

vyslys ény. Mluvté s ní m o tom, co v oblasti modlitby zaz il, a modlété sé s ní m. 

Sami nébo vé skupiné  si udé léjté dotazní k k zjis té ní  duchovní ho stylu 
(colořsofyouřspiřituality.ořg). 

Zkusté si vybavit dva lidi, ktéř í  sé vas ému sbořu nads éné  vé nují . Zéptéjté sé jich, přoc  

jsou tak nads éní  a přoc  do sbořu invéstují  tolik c asu. 


