Vyroc€ni zprava za Porost, za Skolni rok 2024-2025

O porosté

Na prostfedni vékové kategorii nasi mladeze se schazi mladi lidé primarné ve véku od 15do 18
let, nicméné dvefe mame oteviené pro vSechny, kdo jeSté nedokongili stfedni Skolu.

Porost se schazi kazdé utery s modlitebni vedoucich v 17:00 hodin a oficialnim zacatkem

v 17:30. V rdmci programut jsme zorganizovali tfi rizné porostové party (Uvodni Francouzskou
party, jiz Ctvrty ronik PoVaPa (porostova vanocni party) a zavérecnou limetkovou party), dva
vecery chval, specialni tematické porosty v ramci tydne modliteb, Velikonoc atp. Snazili jsme
se zapojit do programu i mladezniky jako takové, a proto méla béhem roku kazda skupinka na
starosti jeden porost.

Porost obvykle za¢ina bud Kahootem (interaktivni online kviz) nebo ,,horkym kfeslem®, ve
kterém sedi néktery z vedoucich, host, nebo nékdo z mladeznik( a musi rychle odpovidat na
kladené otazky. Nasleduji chvaly a kazani, kdy maji porostaci moznost se vdnesnim
uspéchaném a chaotickém svété zastavit a dat sv(ij ¢as Bohu, vic ho poznat a pfiblizit se mu.
Po kazani a pfipadnych oznamenich akci, které se maji konat a mohly by mladezniky zajimat, se
rozdélime na skupinky — pro vétsinu mladeznikd hlavni bod programu. (viz nize) Po asi
pétactyficetiminutovych skupinkach se vracime zpatky do suterénniho salu, kde mladezniky
¢eka svacinka, fotbalek, ping pong, hudba a pohoda. Porost obvykle kon¢&i do 20:45, kdy
posledni porostaci odchazeji domda.

Vedouci na rok 2024/2025

Josh Dietz: Josh pracuje pro KAM, rad se vénuje mladym
lidem a rad s nimi hraje deskovky nebo ¢te Bibli. Hraje na
bici a spolec¢né se svou Zzenou Anezkou (a synem
KryStofem) se dlouhodobé vénuje nasi mladezi.

Petr Hrdina: NadSenec do hudby, ktery ma rad saxofon a
jazz. Dalsi zalibou je matematika, proto studuje Matfyz.
Ve volném Case sirad ,zakope' na hfisti.

Nat Giittner: Sikovny student mediciny, ktery ma rad
zpey, lidi, box a cestovani. Rad mluvi anglicky a je mezi
lidmi. Clovék se od né&j vzdy néco zajimavého dozvi.




Tobias Hefmansky: Student religionistiky na filozofické
fakulté UK. Rad hraje na bici a diskutuje — napfiklad o
tom, co studuje. Je hlavnim vedoucim tabora LevitQ.

Kristyna Hefmanska: Studentka socialni a charitativni
prace. Aktivné hraje na klavir a kytaru a rada zpiva.
Zkratka nadSenec do hudby, ktery do toho rad povzbudi i
ostatni.

Klara Jandova: Studentka podnikové ekonomiky a
managementu, ktera rada cestuje, chodi béhat a maluje.
U&i angli¢tinu ve Skolce a rada se vénuje mladym lidem.

Klara Sotornikova: Studentka oboru porodni asistentka
na lékarské fakulté UK, ktera se rada usmiva, tancuje a
cestuje. Mila sleCna, kterd je vzdy na ¢as a ma vSe hezky
organizované.

Marie Chalupova: Studentka andragogiky a
personalniho fizeni, ktera ma rada prochazky v pfirodé,
zapady slunce, knizky a ¢erny ¢aj s mlékem. S radosti
vyrazi na anglicky venkov i do Dolomit.



Akce porostu

V ramci vékové kategorie se snazime délat véci/akce nad ramec klasického setkavaniv utery.
Jako nejvice povedenou jsme hodnotili pfespavacku na Zertvach, kde mladeznici mohli hrat
hry, povidat si v ¢ajovné nebo soutézit pfes PS. Vydareny také byl filmovy vecer, kdy jsme si
mladezniky poustéli filmy nejriznéjsich zanr(l, a pak jsme taktéZ prespavali na Zertvach. Jeden
filmovy vecer byl i bez prespani. Vzdycky si fikdme, Ze neni nejdllezitéjsi, aby se ztuc¢astnilo co
nejvice lidi, ale hlavné to, aby si to ti, kdo tam byli, uzili — coz tak nakonec vzdycky je.

Kdyz jsme chtéli ozvlastnit klasicky uterni program, méli jsme vecer chval, Slijsme na brusle
nebo do Stromovky, nebo jsme méli program, ktery méli kompletné na starosti mladeznici.
Néktefi z nich se tak v urcité sluzbé nasli a vénuiji se ji nadale.

L]

Vize atym



Diky akcim jako byl Reset nebo vyjezd vedoucich porostu uskute¢nény na konci Skolniho roku
jsme byli schopni mit v podstaté uz od zacatku spole¢né sluzby uceleny pohled na vizi na rok
2024-25. Nas tym, ktery byl obohaceny o Klarku Jandovou, byl schopny ucelené a jednotné
sméfovat porost tam, kam jsme ho smérovat chtéli. Bdh nam opravdu Zehnal, a ackoliv nebylo
vS8echno jednoduché, povazujeme minuly Skolni rok za Uspésny, protoze vidime ovoce a posun
ve sluzbé jako takové.

Cile, které jsme nastavili na rok 2025-2026 na akci Reset byly v podstaté stejné jako minuly rok,
protoze se osveédcily.

1) skupinky — Budeme védét o svych ¢lenech skupinky, budeme se jim individualné vénovat,
budeme se za né modlit ve svém Case a nestane se nam, ze by se nékdo ztratil a nikdo nevédél
kam. Cas na skupinkéch a vztahy uvnitf jsou kli¢ové.

2) ¢as po — Programem pro nas porost nekonci a volna zabava po oficialnim konci je idealni k
tomu navazovat vztah s porostaky.

Shodli jsme se, Ze porost je a ma byt mistem, kde mladeznici navazuji vztahy mezi sebou,
vznikaji dobra pratelstvi, je bezpelné prostredi, kde je dobry a kvalitni duchovni program, ktery
je miteny na né aje jim uzpUsobeny. Chceme, aby byl porost otevieny i novym lidem, nejen

z cirkve, a byl pro né bezpe¢nym prostfedim, kde mohou poznéavat Boha.

Nasim pfanim a snahou je, aby se na porosté mohli mladi lidé setkat s Bohem a Jeho
spole€enstvim a poznat tak, jaky je. Na cilech, které jsme si nastavili, chceme dale pracovat a
véfime, Ze se nam to s Bozim vedenim a pozehnanim bude dafit.



Zavérem

Jsem hrozné vdécna za to, s jakym tymem jsem lofisky rok mohla na porosté spolupracovat. Je
radost délat sluzbu s lidmi, ktefi to délaji srdcem, jde jim o Bozi véci a maji na srdci mladezniky,
se kterymi pracuji. Méli jsme nove Ctyfi skupinky pod dvou vedoucich, coz se opravdu projevilo
jako velké poZzehnani, protoze se stavalo, Ze na nékteré skupinky nékdy pfislo i 12 lidi. Klarka,
ktera se k nam pfidala, byla velkou pomoci.

Nasi velkou radosti je, Ze miZzeme vidét, jak nasi mladeznici rostou ve vite, ve vztazich, ale i
jako osobnosti. Néktefi z nich si zakladaji své skupinky mimo mladez a chodi na oboji. Néktefi
slouzi uz nejen na mladezi, ale i na svych regionech. Zaroven je to ten vék, kdy si lidé urcuji své
budouci zaméreni a my jsme u toho s nimi. Je to prosté jizda.

Dékuji vSem, ktefi podporujete své ratolesti, aby chodili na mladez a jezdili na mladeznické
akce — nejen TeenCamp a Podzimky, ale i pravé na ty menSi, jako jsou tfeba nase malé
pfespavacky. Deékuji také vSem, ktefi se za nas modli, je to velka véc a jsme radi, ze na to
nejsme sami. V posledni dobé obzvlast vnimam dllezZitost modlitby a Ze pouhd ,snaha“ muze
byt bez Boziho vedeni a pozehnani k niemu. V neposledni fadé je pro nas nepostradatelnd i
podpora sboru. Jsme velmi vdééni za podporu a za vstficnost nasi cirkve k mladezi. Jen diky
této podpore si mizeme dovolit vyjezdy, pfespavacky, teambuildingy atd. Neni to
samoziejmost a my to vime. Dékujeme.

Pokud byste méli néjaké otazky, ndpady, pfipominky ¢i povzbuzeni, nevdhejte se na meé obratit.

Marie Paskova
hlavni vedouci porostu
Tel.: 776 861 834

E-mail: marie.paskova@kaes.cz



